
МКУ «Служба ГО и ЧС МО г. Лесосибирска напоминает! 

 

В связи с понижением температуры воздуха на территории города, просим жителей следить 

за своим самочувствием находясь на улице, не допускать обморожения кожных покровов. 

Рассказажите детям о признаках и симптомах обморожения и первой помощи при обморожении. 

Напоминаем Вам о элементарных правилах пожарной безопасности при 

эксплуатации печей и электрооборудования. 

  

Признаки и симптомы обморожения: 

• Потеря чувствительности поражённых участков; 

• Ощущение покалывания или пощипывания; 

• Побеление кожи (1-я степень обморожения); 

• Волдыри (2-я степень обморожения); 

• Потемнение и отмирание (3-я степень обморожения). 

Первая помощь при обморожении: 

• Поместите пострадавшего в тепло; 

• Снимите с него промёрзшую или мокрую одежду; 

• Не растирайте пострадавшего снегом или тканью — так вы только травмируете кожу; 

• Укутайте обмороженный участок тела; 

• Дайте пострадавшему горячее сладкое питьё или горячую пищу; 

 

Соблюдая элементарные правила эксплуатации отопительных приборов и печей, 

можно избежать трагедии: 

• необходимо осматривать все дымовые каналы и трубы на чердаках, что позволит 

обнаружить возникшие прогары и трещины по следам копоти. Их немедленно следует 

замазывать глиной, а также побелить трубы; 

• нельзя перекаливать печи и применять для розжига печей на твёрдом топливе бензин, 

керосин, другие легковоспламеняющиеся жидкости; 

• нельзя топить печи с открытыми дверками и без наличия предтопочного листа, прибитого 

к полу перед топкой; 

• нельзя поручать присмотр за топкой печей детям, 

• нельзя хранить вблизи отопительной печи дрова, легко воспламеняющиеся жидкости, 

горючие материалы и оставлять топящиеся печи без присмотра. 

 

Одна из основных причин пожаров в зимний период в домах - нарушение правил 

пожарной безопасности при эксплуатации электрооборудования. 

• тщательно проверяйте исправность электропроводки, постоянно следите за их 

исправностью, за целостностью розеток, вилок и электрошнуров. 

• не оставляйте без присмотра находящиеся под напряжением бытовые 

электронагревательные приборы. Особенно это касается использования 

электрообогревателей! 

• не пользуйтесь самодельными электронагревательными приборами.  Особенно это касается 

использования электрообогревателей! 

• не допускайте одновременного включения нескольких мощных потребителей 

электроэнергии (чайник, утюг, обогреватель и др.), вызывающих перегрузку электросети. 

 

О всех случаях возникновения загораний немедленно информировать сотрудников МЧС по 

телефону 101 или оперативного дежурного ЕДДС по телефонам 112. 

 

 

 

         



                 


