Краевой флешмоб «Единый день ГТО»
15 марта 2025г. в ФСЦ «Енисей» (ул. Мира, 7) состоится краевой флешмоб «Единый день ГТО» среди руководства администрации муниципального образования, руководителей организаций и учреждений, учредителем которых является администрация муниципального образования. 
Начало мероприятия: в 09.30 час.
Программа:

1.
Спортивная викторина ГТО (индивидуальная)

2.
Спортивная викторина (командная)

3.
Стрельба из электронного оружия

4.
Силовые тесты (согласно возрастным группам)

5.
Тест на гибкость

6.
Поднимание туловища за 1 мин.

Надеемся на дальнейшее успешное сотрудничество в реализации Указа Президента Российской Федерации от 24.03.2014г. № 172 «О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО).

