План мероприятий центра тестирования «ГТО» на январь 2024 года
1. Фестиваль ГТО среди мальчиков и девочек. 1 ступень. 6-7 лет. Программа: бег на 30 метров, мал. бег на 800 метров, дев. бег на 700 метров, поднимание туловища за 30 сек. или прыжок в длину с места, челночный бег 3х10 метров, тест на гибкость;
2. Выполнение тестов «ГТО». (Все возрастные группы) по предварительной заявке.
3. Внесение результатов в АИС «ГТО»
4. Подготовка статистического наблюдения по форме №2-ГТО за 2023 год.
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